
Stang    (Mustang) 
 
 
Choreographie:  Arizona-Line 
Beschreibung:    32 count 2 wall, beginner/intermediate line dance 
Musik:                 Stang    -  Appaloosa Country-Band - Album: Stang 
 
 
 
1-8      Rumba box, ½ shuffle turn with cross, side-rock cross, r + l 
 
1&2       Schritt nach rechts mit rechts, LF an RF heransetzen, RF Schritt zurück 
3&4       ¼ Dreh li und LF seit, RF zu LF schließen, ¼ Dreh li und Kreuzschritt LF vor RF 
5&6       RF Schritt nach re, LF  anheben, Gewicht zurück auf LF, RF über LF kreuzen  
7&8       LF Schritt nach li, RF anheben, Gewicht zurück auf RF, LF über RF kreuzen 
 
 
9-16    Rumba box, ½ shuffle turn with cross, side-rock cross, r + l 
 
1-8        wie Schrittfolge zuvor 
 
 
17-24  Side-step r, pivot ¼  l, step forward r, shuffle forward l, 
           Step pivot ½ l, RF point r, kick-ball r 
 
1&2      RF Schritt nach re, ¼  Drehung nach li auf beiden Ballen, RF Schritt nach vorn 
3&4      Cha Cha nach vorn (l –r – l) 
5&6      RF Schritt nach vorn, ½ Dreh. nach li auf beiden Ballen, RF-Spitze seitl. auftippen 
7&8      RF Kick nach vorn, RF an LF heransetzen, LF vor den RF setzen 
 
 
25-32  Swivel ¼, kick-ball-cross, (Quick) jumps 2,  toe strut, r + l 
 
1&2      beide Fersen nach links, rechts, links schwenken, (am Ende auf 6:00) 
3&4      RF Kick nach vorn, RF an LF heransetzen und LF über RF kreuzen 
5&6      Hochspringen, in der Grätsche aufkommen, hochspringen (F schließen), in der Grätsche aufkommen 
7&8&   RF-Spitze neben LF auftippen, r Ferse senken, LF-Sp. neben RF auftippen, l Ferse senken 
      
  

Wiederholung bis zum Ende 
 
www.arizona-line.at 
 


